Guatemala de la Asuncién, 29 de noviembre 2019

Sefor:

Mario Renato Monterroso Garcia

Viceministro del Deporte y la Recreacién

MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Su Despacho

Respetable Viceministro:

De |

a manera mas atenta, me dirijo a usted, con el proposito de presentarle mi informe de actividades

conforme a lo estipulado en el contrato administrativo por Servicios Técnicos Numero 6750-2019
aprobado mediante el Acuerdo Ministerial Ndmero 707-2019 correspondiente al mes de noviembre

del presente afio y para el cobro de mis honorarios, estoy presentando la factura serie B Numero
000021.

ACTIVIDADES REALIZADAS
1. Apoyar para lograr control consecuente de la academia a su cargo con el objeto de generar avance

en el aprendizaje de la disciplina deportiva que imparte.

Apoyar en la instruccion en la generacién de una guia de instruccion que pueda ser impartida en
las academias deportivas del centro deportivo asignado.

Apoyar con trabajo dindamico en la instruccién de la disciplina que ensefia con el objeto de crear
una conciencia deportiva en los nifios y jévenes que forman parte de las academias deportivas del
centro asignado

Apoyar en la ejecucidn de las actividades programadas para la disciplina del futbol.

RESULTADOS OBTENIDOS

/‘)/"\\

/ 7/

/~Atentanjente

\ . ;./-‘ i\“‘: ]
=N M

Marv i?’-A}Bér‘t’o“Gorﬂan Pérez

Se apoy0 y elaboramos un plan de trabajo que es impartido en el curso de vacaciones de acuerdo a
la edad de los alumnos que estdan en mi grupo, nifios y nifias de 6 a 10 afios (70 nifios)
coordinacién, motricidad, juegos que permitan el manejo no solo deportivo sino también
emocional, para lograr un mejor aprendizaje de los alumnos.

Se apoyd en elaboracién de cargas fisicas y deportivas que estamos utilizando en el curso de
vacaciones y asi llevar un control para evitar lesiones musculares en los alumnos.

Se apoy6 con trabajos y charlas interactivas con los alumnos para conocer las inquietudes y suefios
de los muchachos y asi poder crear un lazo mas cercano y buscar juntos la meta deportiva se hace
al principio y al final de cada sesién de entrenamiento.

Se apoyd y participamos en las pruebas fisicas solicitadas en los 70 alumnos y se envid el respectivo
reporte al encargado correspondiente.(alumno, peso, talla, fuerza, velocidad, resistencia etc...




